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Critérios gerais para a elaboragao de horarios,
constituicdo de turmas e distribuiciao do servigo docente
Ano Lectivo 2025/2026

O Conselho Pedagdgico, reconhecendo a complexidade do processo de elaboracdo de hordrios, e tendo em
conta a competéncia que legalmente é conferida a este érgdo para definir os critérios gerais a que deve
obedecer a elaboragdo dos horarios e constituicdo de turmas, sem prejuizo das disposicdes legais e
regulamentares sobre esta matéria, vem propor ao Director a adopc¢do, dos principios gerais a que
considera dever obedecer a elaboracdao dos hordrios e a distribuicdo de servico docente do Agrupamento
de Escolas de FCR.

Tendo em conta a salvaguarda das competéncias especificas do Director, em matéria de distribuicdo do
servico docente, as condicbes existentes de estabilidade do corpo docente, os constrangimentos de
natureza administrativa e curricular decorrentes ora do tipo de disciplinas, ora da carga horaria semanal
das mesmas, bem como da componente lectiva semanal de cada docente devem ser atendidos os seguintes
critérios:

1. Constituicao de Turmas

Salvaguardando as necessarias adaptagoes serdo aplicados, por ordem de prioridade, os seguintes critérios:
a) Distribuir de forma equilibrada os alunos NEE;
b) Distribuir de forma equilibrada os alunos repetentes;
c¢) Tendo em consideracdo as recomendagdes dos respectivos conselhos de turma, podera ser dada,
ou ndo, continuidade as turmas constituidas em anos anteriores;
d) Agrupar os alunos que estejam matriculados em disciplinas de EMRC.

2. Elaboracao de Horarios
2.1 Alunos

a) As actividades lectivas do Pré-escolar e do 12 ciclo, do periodo da manh3, iniciam-se as 9:00h e

terminam as 12:00H. Recome¢am as 13:30h e terminam as 15:30H.
i. No 22 ciclo, 32 ciclo e secundario iniciam-se as 08:45H e terminam as 12:35 ou 13:30H e
recome¢am as 13:50H ou as 14:50H terminando as 17:30H.

b) Eimpossivel concentrar as actividades lectivas num sé turno.

c) Deverdo ser evitados furos superiores a dois tempos lectivos incluindo a hora de almoco.

d) De preferéncia, a mesma disciplina ndo devera ser leccionada em dias consecutivos.

e) Asdisciplinas de lingua estrangeira ndo devem ocorrer em tempos e/ou dias seguidos.

f) A disciplina de educacédo fisica deve respeitar a hora de almogo e ocorrer com um intervalo
minimo de um dia.

g) Qualquer aula poderad ser substituida por uma outra aquando da auséncia do respectivo docente.

h) Os horarios das turmas deverdo ter uma distribuicdo lectiva equilibrada, de modo a que haja
uma distribuicdo intervalada das disciplinas pelos dias da semana e que nos dias mais
sobrecarregados funcionem as disciplinas de caracter mais pratico.
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i) As disciplinas de cardcter mais pratico deverdo, preferencialmente, ocupar os ultimos tempos
lectivos de cada dia.

j)  As disciplinas opcionais devem ser colocadas preferencialmente no primeiro e/ou no ultimo
tempo, para evitar que sejam geradoras de “furos”, o que penalizaria os alunos cujos
encarregados de educac¢do optarem por ndo os matricular.

k) Os apoios prestados aos alunos ocorrerdao preferencialmente antes e depois do almoc¢o, no
ultimo tempo da tarde e na 42 feira de tarde.

[) Garantir a especificidade das salas, tendo em conta as directrizes apontadas pelos
Departamentos Curriculares.

2.2 Docentes

a) A distribuicdo do servico docente é da competéncia do director, tal como estipulado no ponto 3 do
artigo n.2 7, do Despacho Normativo 10-B/2018 de 6 de Julho.

b) O horario de funcionamento do 29, 32 ciclo e secundario terd como unidade um tempo lectivo de
50 minutos, desenvolvendo-se as actividades entre as 08:45H e as 17:30H.

c) O horério de funcionamento do pré-escolar e do 12 ciclo terd como unidade um tempo lectivo de
60 minutos, desenvolvendo-se as actividades entre as 09:00H e as 15:30H.

d) Entre a primeira e a ultima aula de um dia ndo pode decorrer um periodo de tempo superior ao
correspondente a 9 tempos lectivos, incluindo a hora de almoco.

e) Salvaguardando as situagdes de manifesta impossibilidade, deve ser garantida a continuidade na
leccionagdo das disciplinas pela mesma equipa pedagégica ao longo do mesmo ciclo de estudos;

f) Salvaguardando as situa¢des de manifesta impossibilidade, deve ser garantida a continuidade no
acompanhamento dos alunos ao nivel da direc¢do de turma.

g) Tendo em conta o regime legal definidor das condicGes de trabalho do pessoal docente e a
rentabilizacdo do seu perfil funcional, considera-se essencial a atribuigdo de um bloco semanal
comum, aos professores que leccionam nos cursos vocacionais e profissionais.

h) N3o poderdo existir dias sem actividades lectivas antecedidos de uma tarde ou seguidos de uma
manha nas mesmas condigdes.

i) Procurar-se-a distribuir os niveis/disciplinas de forma equitativa pelos varios docentes do mesmo
grupo disciplinar.

No uso das competéncias estabelecidas na alinea k), do art. 339, do Decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de Abril,
alterado pelo Decreto-Lei n.2 137/2012, de 2 de Julho, o Conselho Pedagégico aprovou, na reunido de 29
de Julho de 2025, os presentes critérios, para a elaborag¢dao dos horarios e constituicdo de turmas para o
ano lectivo de 2025/2026.

O Presidente do Conselho Pedagdgico

Jos€é M ngeHﬁaia Lopes
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